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PRESSEMITTEILUNG der DLRG und SPD Neu Wulmstorf

DLRG und SPD sind begeistert —
Winter-Heidelauf lockte 220 Teilnehmer an

Die herrliche Winterlandschaft der Wulmstorfer Heide sorgte nochmals fir mehr
Starter als im Vorjahr.

Bei Temperaturen um den Gefrierpunkt, wenn andere sich nochmal umdrehen und die
Decke uber den Kopf ziehen, begannen die letzten Vorbereitungen der Neu Wulmstorfer
SPD und der DLRG Neu Wulmstorf fur die 3. Auflage des Winter-Heidelaufes. Erneut mit
Unterstitzung des TVV Neu Wulmstorf, der seine Raumlichkeiten zur Verfigung stellte,
war Start und Ziel im Sportzentrum Bassental. ,Dem TVV gilt unserer besonderer Dank",
so Gerd Huners von der SPD: ,Die Raumlichkeiten bieten beste Voraussetzungen!*

Die Anmeldestationen waren bereits ab kurz nach 9 Uhr geéffnet. Es dauerte auch nicht

lange bis sie durchgangig gut besucht wurden. Die Walker und Wanderer sollten ja bereits
um 10.30 Uhr die 10,5 Kilometer lange Strecke in Angriff nehmen, wahrend die Laufer eine
halbe Stunde spéater von Burgermeister Wolf Rosenzweig auf die Reise geschickt wurden.

Am Vortag hatte eine Markierungsgruppe die Strecke traditionell besichtigt und mit
Sagemehl markiert. , Trotz der schwierigen Bodenverhaltnisse gab es zum Gluck keine
schlimmeren Verletzungen® berichtet Matthias Groth fur die DLRG. So konnten die
Lebensretter sich fast ausschliel3lich um die Streckenposten und um ihre mobile
Erbsensuppe kimmern, die auch in diesem Jahr wieder mit Begeisterung von den
Teilnehmern und Zuschauern angenommen worden ist. Doch neben all dem Drumherum
wurden auch auf sportlicher Ebene durchaus nennenswerte Ergebnisse erzielt.

Bei den Laufern schaffte es der Heidelaufbekannte Mathias Thiessen wieder auf einen
beachtlichen 3. Platz. Konkurrenz hatte er sich aus dem eigenen Lager vom HNT
mitgebracht. Sieger Marcel Schlag, mit 41 Minuten und 15, und der Zweitplatzierte
Carsten Dierks, mit nur 11 Sekunden Ruckstand auf den Gewinner Schlag, landeten vor
Thiessen, mit 41 Minuten und 43 Sekunden.

Bei den Lauferinnen wiederholte Kerstin Sprinz ihren Vorjahressieg in 0:52:58 vor Antje
Schemath mit 0:54:33. Auf Rang drei folgte Cornelia Fricke in 0:58:33.

Bei den Walkerinnen gab es ein Novum, denn Platz 1 und 2. Maren Fligge und Agnes
Kleenlof Uberschritten zeitgleich die Ziellinie. Platz 3 ging an Ute Oellrich. Die Walker
ermittelten ihren Sieger mit Heinz-Klaus Gerken auf Platz 1. Es folgten Mike Maempel und
Stephan Barz auf den weiteren Platzen. Heinz-Klaus Gerken war mit 76 Jahren sogar
einer der altesten Teilnehmer und war zuletzt als sechster bei der Europameisterschaft
seiner Altersklasse erfolgreich.

Bewundernswert auch die Leistung vom kleinen Tjorge Kdster, der mit 7 Jahren der
jungste Teilnehmer im Lauferfeld war und mit seinem Papa fleilig fur die 10,5 km Strecke
trainiert hatte. Mit einer Stunde und 27 Minuten kam er voller Stolz ins Ziel und durfte sich
am Ende sogar noch tber einen Preis bei der Verlosung freuen. Darilber freuten sich alle
Teilnehmer.



Der Preis fur die Kategorie ,schwerste Lauferausristung“ ware mit grof3er
Wahrscheinlichkeit an Dennis Denecke und Denny Gumprecht gegangen. Die beiden
Feuerwehrmanner aus Hamburg machen bei diesen Volkslaufen Werbung fir die
Feuerwehr und lhren Einsatz und waren in einer Stunde und 53 Minuten in voller Montur
unterwegs, beeindruckend!

,ES macht eine riesige Freude und ist ein tolles Geflihl, dass wir eine solche Veranstaltung
unter uns Ehrenamtlichen in einer so freundschaftlichen Gemeinschaft auf die Beine
stellen konnen. Ich moéchte allen Helferinnen und Helfern herzlich fir ihre Unterstitzung
danken®, so Tobias Handtke, Orgaleiter der SPD und fugt an: ,Ebenso gilt der Dank auch
den Sponsoren fur Preise, Obst und Startnummern. Nur so kdnnen wir eine ginstige
Startgebuihr gewahrleisten und die Kinder und Jugendliche umsonst teilnehmen lassen,
denn diese wunderbare Umgebung soll wirklich jeder erleben.”

Die nachste Moglichkeit dazu gibt es wieder bei der traditionellen Runde im Sommer. Start
und Ziel dann wieder vom Freibad am 10. Juni mit sehr wahrscheinlich warmeren
Temperaturen.

Platzierungen:

Laufen — Herren

1. Marcel Schlag 00:41:15,344

2. Carsten Dierks 00:41:26,079

3. Mathias Thiessen 00:41:43,887

Laufen — Damen

1. Kerstin Sprinz 00:52:58,415
2. Antje Schemath 00:54:33,324
3. Cornelia Fricke 00:58:33,174

Walken — Herren

1. Heinz-Klaus Gerken 01:25:23,822
2. Mike Maempel 01:29:30,084

3. Stephan Barz 01:29:52,389

Walken — Damen

1. Agnes Kleenlof 01:25:26
1. Maren Flugge 01:25:26
3. Ute Oellrich 01:25:45,412

Gerd Mittelstadt und Tobias Handtke
Winter-Heidelauf 2017
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